
あ お い 通  信  ☆ 平成２７年 7 月号  NO 121 

6 月 の あ お い の 様 子 ！ 

 

 

 

 

 

  

 

 

家
事
支
援
（
機
能
訓
練
）
で
、
ご
利
用
者

と
職
員
で
買
物
に
行
き
、
わ
ら
び
餅
を
作

り
ま
し
た
。
み
な
さ
ま
、
と
て
も
手
際
よ

く
、
作
っ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

 

あおい菜園で、おいしそうな 

きゅうりが採れました！さて、 

どんな料理に使いましょうか？ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   

１  

体重週間 

自己紹介 

２      

体重週間 

自己紹介 

３       

体重週間 

自己紹介 

４        

体重週間 

自己紹介 

 

  うちわ作り 

 

 うちわ作り 

 

うちわ作り 

 

うちわ作り 

５ 営 業 日 

 

６  

体重週間 

自己紹介 

７ 

体重週間 

自己紹介 

８  

体重週間 

 

９  

体重週間 

音楽療法 

１０ 

  体重週間 

１１ 

体重週間 

リフレクソロジー 

うちわ作り 

陶芸教室 

 

七夕会 

         

共同作品 

あおい体操 

脳トレ 

 

共同作品 

 

カレンダー作り  

１２ 営 業 日 

 

１３ 

あおい体操 

脳トレ 

１４ 

あおい体操 

脳トレ 

１５ 

インストラクター 

レクリエーション 

１６ 

  あおい体操 

  脳トレ 

１７  

あおい体操 

脳トレ 

１８ 

  あおい体操 

  脳トレ 

 

個人作品 

 

ちんどん屋 

あおい体操 

脳トレ 

   個人作品 

陶芸教室 

 

  絵手紙教室 

 

   ハーモニカ  

１９ 営 業 日 

 

２０       

  あおい体操 

  脳トレ 

２１ 

  あおい体操 

  脳トレ 

２２        

あおい体操 

脳トレ 

２３ 

  あおい体操 

  脳トレ 

２４ 

  あおい体操 

  脳トレ 

２５ 

音楽療法 

カレンダー作り 

ハンドマッサージ 

 

折り紙教室 

 

個人作品 

 

カラオケ 

 

押し花教室 

あおい体操 

脳トレ 

２６ 営 業 日 

 

２７ 

あおい体操 

脳トレ 

２８ 

  あおい体操 

  脳トレ 

２９        

  あおい体操 

  脳トレ 

３０ 

リフレクソロジー 

３１ 

電子ピアノ 

 

家事支援 

（機能訓練） 

  個人作品 

陶芸教室 

カレンダー作り 

ハンドマッサージ 

カレンダー作り あおい体操 

脳トレ 

 

個人作品では、てるてる坊主を 作りました！ 

みなさま、思い思いの てるてる坊主を 作り、にっこり笑顔 ！ 「どこに飾ろうかな」とひと思案・・・。 

7  月 

きゅうりが採

れました。 

わ
ら
び
餅

作
り 



 


